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PREFACE

Il y a déja presque trente ans, alors que nous &tions aux prémices d’un re-
nouveau de la construction en terre, tentant de réactualiser les traditions du
pisé et de la brique de terre crue, l'idée de construire en terre-paille, tech-
nique “douce”, semblait venir d’une autre planéte dans un univers ol tout
le construit est en “dur”. Franz Velhard en avait déja fait la démonstration
avec quelgues projets de maisons dans la région de Darmstadt ol il réside
et exerce sa profession d'architecte. Prenant acte de ces références de qualite
d'outre-Rhin, nous nous engagions dans le projet désormais fameux du Do-
maine de la Terre a Villefontaine, en |sére, ot 'un des lots des soixante-cing
logements sociaux expérimentaux, pilotés alors par le plan Construction et
Habitat, réalisé par 'Office public d'aménagement et de construction de
I'lsére, était construit en terre-paille. On devait ce projet aux architectes
Paul Wagner et Micolas Widmer. Craterre était conseiller auprés du plan
Construction et Habitat et je me voyais charge du suivi de chantier, alors
architecte frais émoulu a peine diplémeé de 'école de Marseille. N'étant pas
germanophone, le livre de Franz Volhard ne me fut pas d’une utilité directe,
ni pour ce suivi de chantier, ni pour les architectes et 'entreprise Guédy
qui avait répondu au marché de ce lot de six logements. Fort heureusement,
d'autres germanophones au sein de craterre, dont Hugo Houben, avaient lu
ce livre et pratiqué des expériences en Belgique, qui savéraient enthousias-
mantes et contribuaient & 'émergence d'un réel intérét aupreés de quelques
autoconstructeurs de ce pays. Sur ces bases de connaissances encore limi-
tées, 'opération de Villefontaine fut un chantier-école pour tous les opéra-
teurs impliqués. Je me rappelle aussi &tre allé & Aix-la-Chapelle visiter ['un
des chantiers mettant en ceuvre cette terre-paille et avoir été trés séduit
par la grande flexibilité d’'emploi de ce mélange de barbotine argileuse et de
paille cardée. On pouvait en effet en faire des remplissages d'ossature en
bois pour des murs et cloisons, réactualisant en ce sens les procédés de ga-
landage trés anciens, utilisés dans une grande majorité des habitats ruraux
des pays eurcpéens, mais on pouvait aussi en faire des blocs de toute taille,
légers, faciles & manier, utilisés en hourdage de telles ossatures, ou encore
des hourdis et vo(tains pour des planchers, consolidés par des renforts en
bois noyés dans leur masse, ou méme des remplissages en sous-toiture, entre
chevrons, pour améliorer les performances d'isolation thermique. Quelle
merveille donc que ce matériau pouvant étre décliné en de multiples
usages ! Cette séduction fut rapidement contagieuse et, dans les années qui
suivirent cette premiére réalisation pilote, plusieurs autres projets d’habi-
tat en terre-paille furent réalisés, en France et dans dautres pays d'Europe.
A tel point que cette technique a largement concurrencé durant ces trois
derniéres décennies le renouveau beaucoup plus difficile du pisé ou méme
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du bloc de terre comprimée (BTC), gui donnait pourtant un label de mo-
dernité au renouveau de la filiére terre du fait d’'un degré de mécanisation
plus poussé, par l'usage de presses et autres unités de production motori-
sées. Car les plus soucieux de répondre aux impératifs d'économie d'éner-
gies — suivant les deux crises du pétrole des années 1970 - et de réduction
d'utilisation des ressources non renouvelables, dont on commencait déjaa
se préoccuper, préféraient largement utiliser cette technique de la terre-paille
dont la pertinence et la performance, eu égard & ces préoccupations, of-
fraient un ensemble d'atouts trés convaincants. Mais aussi parce que ce
procédé de construction en terre est accessible a la fois techniquement et
economiquement.

C'est donc peu dire que cette version frangaise du Leichtlehmbau était
attendue depuis trés longtemps. || faut aussi relever [intérét élargi de ce livre
grice & un important travail de réactualisation et daugmentation, réalisé
par l'auteur qui a accumulé une grande expérience en la matiére. |l sagit
en effet dun véritable “traité” de construction, non seulement en terre-
paille, mais plus largement en ce que l'auteur dénomme la “terre allégée”,
nouveau concept qui amplifie davantage les qualités de ce mélange de terre
argileuse avec un éventail plus ouvert d’autres “charges légéres”. A savoir
toutes formes de fibres wégétales, dont le chanvre qui fait aujourd’hui
une percée formidable sur le marché de la construction, ou les copeaux
de bois, constituant ainsi un bel ensemble de ressources naturelles mises
au service du développement nécessaire d’'une construction de qualité
environnementale, d'un écohabitat qui mobilise désormais des architectes,
ingénieurs, énergéticiens, entrepreneurs et maitres d'ouvrage de plus en plus
nombreux. || n'est pas anodin de rappeler que cette “culture constructive”,
alliance d’un savoir et d'un savoir-faire trés élaborés, a trouvé son origine en
Allemagne, pays qui a démontré au cours de ces deux derniéres décennies
toute sa capacité a développer des réponses intelligentes a l'exigence de plus
en plus actée de production d’'un habitat plus amical pour l'environnement.
Il v a aussi dans ce livre toute la rigueur scientifique d'un chercheur et la
maitrise d’'un constructeur expérimenta qui intervient autant dans le secteur
de la construction neuve que dans celui de la restauration du patrimoine
architectural, notamment des ouvrages a colombages qui constituent un
patrimoine d'exception dans plusieurs Linder allemands et dans les régions
septentrionales de France et d'autres pays d’Europe.

Ce livre est donc un véritable “traité” de construction au sens des ouvrages
quifurent produits alafin duxix®siecle. Une alliance efficace del'ingénierieet
delarchitecture que ce livre perpétue, fruit aussi de laformation polytechnique
des architectes et des constructeurs allemands. Une superbe union de
la littérature technique et du dessin précisant les usages du matériau, les
concepts constructifs, les situations de chantier, les outils et les procédés



de mise en ceuvre. Les lecteurs francophones qui aspirent & construire
en terre allégée, gu'ils soient autoconstructeurs ou professionnels, auront
indubitablement un grand plaisir a lire ce livre qui est composé avec grande
rigueur. Rien n'est laissé au hasard et les énergéticiens, thermiciens comme
acousticiens, y trouveront leur compte grice a un travail exhaustif de
rassemblement des données et valeurs utiles a leurs calculs de gualité et
de performance environnementale pour répondre aux exigences des labels
“normeés”. Les architectes auront aussi de grands intéréts et bénéfices a
tirer de I'expérience de projets que restitue en fin d'cuvrage un magnifique
corpus de réalisations récentes comme de projets & caractére patrimonial
réalisés en Allemagne, en France, en Suéde et jusqu’aux Etats-Unis.

HueerT GuiLLauD

Professeur, directeur scientifique de lunité de recherche AE & cc,
laboratoires craterre-ENSAG et Cultures constructives,

Ecole nationale supérieure darchitecture de Grenoble.

AVANT-PROPOS

Alasuitedu regain d'intérét suscité, au début des années 1980, par des modes
de constructions écologiques et durables, le livre allermand Leichtlehmbau est
devenu dés sa parution en 1983 le premier ouvrage de référence allemand sur
la construction en terre. || a pour objet principal la terre allégée. Développé
dans les annges 1920 a partir de |a technique traditionnelle du torchis, ce
matériau n'a jamais acquis une véritable reconnaissance, dans la mesure
ou la construction en terre de limmeédiat aprés-guerre en Allemagne a
rapidement eté supplantée par l'essor du marché des matériaux industriels
dans le contexte du “miracle economique allemand”. Le terme “terre allégée”
désigne une famille de matériaux terre ayant une masse volumique inférieure
a 1200 kgfmd. Si 'on compare ses trés bonnes performances d’iselation
thermique et sa grande facilité de mise en ceuvre, en particulier avec celles
des matériaux “lourds” utilisés traditionnellement en construction en terre,
comme le pisé, la bauge ou les briques de terre crue, la terre allégée apparait
particulierement adaptée aux exigences actuelles de la construction et au
développement de la construction en terre.

Depuis les premiers chantiers expérimentaux que nous avons menes, ce
livre a été et demeure encore aujourd’hui un trés précieux guide pratique
pour un trés grand nombre de projets menés souvent en autoconstruction.
La présente version frangaise, révisée et augmentée, tient compte des
exigences plus fortes imposées depuis les années 1990 pour llisolation
thermique et expose les possibilités d'utilisation de produits préts all'emploi
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en terre allégée, et en association avec des matériaux isolants. Toutefois,
l'accent est mis, comme dans I'ouvrage initial, sur la mise en ceuvre artisanale
et surtout sur lautoconstruction avec le bois et [a terre. Les chapitres sur la
terre et sa caractérisation, ainsi que ceux sur les propriétés physiques des
matériaux et des parties d'ouvrage apportent les bases d une mise en ceuvre
plus stire, de méme que pour les produits préts a l'emploi.

Cette version frangaise contient également une présentation détaillée de
I'histoire de [a construction en terre allégée en Allemagne et en France.
Que ce projet de traduction francaise puisse enfin se réaliser aprés plusieurs
tentatives revient a l'initiative, la persévérance et la patience de |a traductrice
Aymone Nicolas, que je remercie. Il n'a pas été simple de trouver la bonne
transposition pour de nombreux termes qui ont pris un sens différent dans
les deux pays. Je la remercie aussi particulierement pour ses contributions
sur ’histoire et le droit de la construction en France. Mes remerciements vont
aussi a Lydie Didier et Pierre Frey pour leur relecture attentive, compétente
et critique du manuscrit et leurs nombreuses suggestions, et aux amis de
craterre, Hubert Guillaud et Hugo Houben. Nombreux sont ceux qui ont
également contribué a cette édition augmentée par I'envoi dillustrations ou
d'informations. Qu'ils en soient ici chaleureusement remerciés: en particulier
Alexandre Douline, Lou Host-Jablonski, Anne-Louise Huber, Franck Lahure,
Alain Marcom, Sophie Popot, Teuvo Ranki, Johannes Riesterer, Vincent
Rigassi, Ulrich Réhlen, Elias Rubin, Eva Rubin, Driss Samri, Clivier Scherrer
et Juan Trabanino. 'adresse un remerciemnent tout particulier & Ute Schauer
pour son soutien sans faille dans cette aventure.

FRANZ VOLHARD



