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Mit Lehm bauen

Franz Volhard

Lehmbaustoffe sind vielen Planern nicht be-
kannt und wenn, dann mit zahlreichen Vor-
urteilen und Bildern varindustrieller Herstel-
lungstechniken verbunden. Nichtern gesehen
ist Lehm nichts anderes als ein Gemisch aus
feinkérnigen Mineralien, die plastische Eigen-
schaften besitzen. Lehm ist geruchlos, véllig
ungiftig und bei Hautkontakt nicht &tzend.
Mit Wasser vermischt, erreicht Lehm alle
moglichen Konsistenzen: feucht krimelig,
steif, weich formbar, breiig bis fllissig. Durch
Beimischung von Zuschldgen entstehen viel-
faltige Baustoffe.

Was macht Lehm zu einem modernen Bau-
stoff? Grundséatzlich sind die Prinzipien der
Aufbereitung, Zusammensetzung und An-
wendung von Lehmbaustoffen uralt und kon-
nen jederzeit von jedermann mit den einfach-
sten Mitteln wieder angewendet werden.
Aber erst durch heutige, dem Baustoff ange-
paBte Misch- und Verarbeitungsmethoden
sind die technischen Moglichkeiten erheblich
enweitert und machen Lehm zu einem moder-
nen Baustoff. Darliber hinaus sind die Vor-
aussetzungen flr eine breite Anwendung als
»normaler« Baustoff die Integration in den
Baubetrieb, in die Ausschreibungspraxis der
Architekturbiiros und die Etablierung von
Verarbeitungsstandards und Technischen
Regeln sowie ein Markt vielfaltiger, von Her-
stellern betreuter Produkte und schlieBlich
ein Netz von Handwerksfirmen, die solche
Produkte verarbeiten kénnen und auch Ge-
wahr lelsten. Diese Voraussetzungen sind
heute — wenn auch noch regional gestreut -
gegeben. In einer relativ kurzen Zeit, seit
Mitte der 80er Jahre ist die verschlafene tech-
nische Entwicklung des Lehmbaus nachge-
holt worden, indem vorhandene Technik den
Anforderungen des Lehms angepalt wurde.
Zunehmendes Interesse und steigende
Nachfrage wurde mit neuen Produkten und
Dienstleistungen beantwortet.

Ausléser fir dieses neu erwachte Interesse
am Lehm war das durch die Energiekrise der
70er Jahre entstandene BewuBtsein der Ab-
hangigkeit moderner Lebensweise, Bau- und
Haustechnik von begrenzten fossilen Ener-
gievorraten. Bestechend einfach und weit-
gehend unabhangig von Energie herstellbar,
bot sich Lehm in Rlickbesinnung auf traditio-
nelle Bauweisen an — unterstitzt durch die

systematische Suche nach gesundheitlich
unbedenklichen Baustoffen der sich damals
etablierenden Baubiologie. Lehm erhielt hier
die besten Noten, wenn ihm auch einige
Eigenschaften zugeschrieben wurden, deren
wissenschaftliche Erforschung noch ausstent.
Verlockend erschien auch der Gedanke einer
billigen Bauweise — Lenm und Stroh sind
Uberall vorhanden und kosten praktisch
nichts, Rickblickend konnten solche Hoffnun-
gen nur bei den - allerdings sehr zahlreichen
- Selbsthilfeprojekten erfullt werden. Profes-
sionell ausgeflhrte Lehmhauser sind nicht
preiswerter, aber auch nicht unbedingt teurer
als konventionelle Bauweisen. Baukosten
kénnen nur durch vom Bauherren erbrachte
Eigenleistungen eingespart werden. Dies gilt
prinzipiell auch fir alle anderen Baustoffe,
doch bei den besonders selbsthilfefreund-
lichen Lehmbauweisen sind diese Moglich-
keiten auf alle Phasen des Roh- und Ausbaus
erweitert. Allerdings sollte Lehmbau weder
als »Primitivbauweise « miBverstanden noch
als Experimentierfeld benutzt werden. Sach-
kenntnis und Erfahrung sind ebenso erforder-
lich wie bei anderen Bauweisen. Bautechni-
sche Laien sollten sich in jedem Fall fachlich
beraten und anleiten lassen.

Da die Lehmbautechnik jahrzehntelang nicht
angewendet wurde und auch an den Hoch-
schulen bis auf Einzelveranstaltungen nicht
zum Lehrstoff gehort, ist der interessierte
Architekt oder Handwerker gezwungen, sich
das Wissen im Selbststudium anzueignen
und auch die ndtige Erfahrung selbst zu sam-
meln, unterstitzt durch seit einigen Jahren
angebotene Kurse und Lehrgange.

Gerade die vielfaltigen Lehmbauweisen
erscheinen pradestiniert fUr die Lehre an den
Hochschulen. Konstruktionssysteme und
bauphysikalische Zusammenh&nge konnten
hier umfassend erklart und studiert werden.
Auch die asthetische Wahrnehmung, die
Zusammenhénge von Material, Herstellungs-
vorgang und Gestaltqualitdt kdnnen am
Beispiel Lenm geschult werden.

Baulehm

Der der Erde entnommene rohe Lehm wird,
wenn nach eingehender Prifung festgestellt
wurde, daB er sich fUr Bauzwecke eignet, als
Baulehm bezeichnet. Er wird als natlrliches
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Bindemittel zur Aufbereitung von Lehmbau-
stoffen verwendet — er erflillt dieselbe Auf-
gabe wie der Zement beim Beton, mit dem
Unterschied, daB das Bindemittel roher, un-
gebrannter Lehm ist — oder genauer gesagt,
die bindefahigen Tonbestandteile im Lehm.

Einteilung der Baulehme nach der Bindekraft
(nach dem Entwurf der Lehmbau Regeln 1997)

Bindekraft ‘Benennung
glom?
50~ 80 seﬁr mager
~ 580-110 mager =
>110-200 fast fatt
> 200-280 [ fett
> 280-360 | sefr fett
> 360 [ Ton o

Ton ist das sehr feinkérnige Verwitterungs-
produkt von Urgestein. Seine Bindekraft
beruht auf elektrischen Anziehungskraften —
plattchenférmige Tonkristalle ziehen sich mit
inrer flachen Seite gegenseitig an. Im Unter-
schied zu gebranntem Ton kann jederzeit
Wasser zwischen den Plattchen aufgenom-
men werden. In diesem Fall gleiten sie auf-
einander, und der Ton bekommt eine seifige
bis plastische Konsistenz, erhartet aber
wieder durch Trocknung. Dieser einfache
Vorgang der Aufweichung und Erhartung
zeigt einerseits, dai das Lehmbauteil wegen
seiner Wasserempfindlichkeit geschiitzt
werden muB — es zeigt aber auch, dal3 hier
ganz neue, sonst nicht vorhandene Quali-
taten und Chancen gegeben sind:

Die Festigkeit des Baustoffes entsteht nur
durch Lufttrocknung und nicht durch chemi-
sches Abbinden eines — meist gebrannten -
Bindemittels wie Kalk oder Zement. Die
Festigkeit ist zwar geringer als die vergleich-
barer Mauerwerksbaustoffe, relcht aber flr
viele Anwendungsbereiche, z.B. Ausfachun-
gen und nichtiragende, geschitzte Bauteile
vollkommen aus. Im Gegenteil, bei Abbruch,
Verdanderungen, Wiederverwendung kann
eine geringere Baustoff-Festigkeit durchaus
von Vorteil sein. Lehmbaustoffe lassen sich
auch relativ einfach wieder aufbersiten:
durch Zerkleinerung und Wasserzugabe.
Zusatzliche Bindemittel sind beim Recycling
nicht erforderlich.
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Lehmbaustoffe

Lehmbaustoffe werden aus Lehm und Zu-
schlagen mineralischer oder pflanzlicher
Herkunft so gemagert und aufbereitet, daB
der Bindemittelanteil nicht zu hoch, d. h. die
Schwindung minimiert ist und Eigenschaften
wie Festigkelt oder Warmedammung opti-
miert sind.
Lehmbaustoffe konnen direkt wie Ortbeton —
feucht oder nal3 — zu Bauteilen verarbeitet
oder vorgefertigt als Steine, Platten oder Form-
teile trocken eingebaut werden. lhre Zusam-
mensetzung aus Bindemittel und Zuschlag ist
vergleichbar mit anderen Baustoffen.
Stampflehm ist mit ca. 2000 kg/m? der
schwerste Lehmbaustoff. Um aufwendiges
Mischen zu vermeiden, werden méglichst
Baulehme mit natlrlich gemischten Kérnun-
gen verwendet. Stampflehm wird erdfeucht in
eine Schalung gestampft oder zu Steinen
und Blacken gepreBt. Die Festigkeit reicht fir
tragende Wande aus. Mit Zement zuséatzlich
stabilisierte Steine (compressed blocs) sind
weltweit der heute am meisten verwendete
moderne Lehmbaustoff.
» Stroh- oder Faserlehm sind weichplasti-
sche Mischungen aus Lehm und pflanzlichen
Faserstoffen, im allgemeinen Stroh. Weit ver-
breitete Anwendung war und ist heute wieder
die Fachwerkausfachung - auf Geflecht aus
Staken und Ruten oder als Wickelstaken.
Strohlehm kann heute als Fertigmischung
bezogen werden. Auch Steine und Platten
sind aus Strohlehm in handstrichahnlichen
Verfahren herstellbar.
- Als Leichtiehm werden alle Lehmbaustoffe
bezeichnet, die ein Raumgewicht unter
1200 kg/ms2 erreichen. Der Lehm wird breiig
bis flissig mit Leichtzuschlagen wie Holz-
hackschnitzeln (Holzleichtlehm HLL), Stroh
(Strohleichtlehm SLL) oder mineralischen Zu-
schlagen (MLL) gemischt. Leichtlehm eignet
sich vor allem fir nichttragende Ausfachun-
gen von Wanden und Decken. Alle Leichtleh-
me sind als Fertigmischungen zu beziehen.
- Lehmschittungen werden aus organi-
schen oder mineralischen Zuschlagen mit
erdfeuchtem Baulehm gemischt und
dienen zur Verflllung waagrechter Bauteile,
7. B. Balkendecken oder Hohlraumen.
Die Rohdichte ist je nach Anforderung

auf 400 bis 2000 kg/m? einstellbar.

+ Lehmsteine und Leichtlehmsteine werden
aus Lehmbaustoffen im Handstrich-, Pres-
oder StrangpreBverfahren hergestellt. Aus-
reichend druckfeste Lehmsteine kdnnen
tragend eingesetzt werden.

+ Grlnlinge sind hochverdichtete, zum Bren-
nen bestimmte Steine aus Lehm ader Ton,
die — eigentlich zweckentfremdet — unge-
brannt verwendet werden. Grinlinge dirfen
wegen ihres Quellvermdgens und schalen-
artigen Gefliges nur im Innenbereich und
nichttragend, z.B. fur Deckenauflagen, Innen-
wande, Vorsatzschalen, Stapelwande, ein-
gebaut werden.

» Lehmplatten sind alle plattenférmigen
Lehmbaustoffe beliebiger Abmessungen und
Herstellungsverfahren. Unter 50 mm Dicke
sind sie im Trockenbau als angesetzte oder
geschraubte Bekleidung verwendbar.

- Lehmmértel werden als Mauer-, Putz- und
Spritzmértel eingesetzt. Um riBfreie Ober-
flachen zu erhalten, muf der Lehm mit Sand,
Fasern cder Leichtzuschlagen aufbereitet
werden. Da Lehmmértel nicht abbindet, kann
er, erdfeucht vorgemischt, auch in groferen
Einheiten geliefert werden und bis zur Ver-
wendung langere Zeit lagern. Fir gering-
flgige Mengen und Reparaturen bleibt
jedoch das kinstlich getrocknete und ge-
mahlene Material unentbehrlich.

Bauteile aus Lehmbaustoffen

Lehmbaustoffe werden zur Zeit vorwiegend
nichttragend im Holzskelettbau, zur Ausfa-
chung von Fachwerk, flr Vorsatzschalen und
Deckenflllungen und als Putze verarbeitst.

Tragende Wande

Wegen fehlender bzw. veralteter Normen
wurden tragende Wénde bisher selten ausge-
fuhrt. Die geringere Verbreitung gegeniber
Skeletthauweisen erklart sich aber auch
durch die Wetterabhéangigkeit wahrend der
Bauzeit und die Notwendigkeit relativ groBer
Wandstérken. Tragende Wande werden aus
Stampflehm in Schalung ausgeflhrt oder aus
mit Kalk- oder Lehmmdrtel vermauerten
Lehmsteinen. Die Stampflehmtechnik steckt
in Deutschland gegendber den weit ent-
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Ausfuhrungsbeispiele Deckenaufbauten

A Traditionelle Strohlehm-Wickeldecke:
DielenfuBboden, ca. 15 ¢m Stroh- ocler Leichtlehm-
Wickelstaken in Balkennuten, Kalkfeinputz balken-
biindig, Kalkmilchanstrich (auch auf Balken)

B Holzbalkendecke, schalldammend, d = 33 cm:
Dielenboden auf Trittschalldammung, Beplankung,
Balkenlage mit Einschub, Auflage aus Lehmsteinen
oder Grinlingen NF, Installationsraum, abgehangte
Lehmplattendecke (Schauer und Volhard)

Ausfuhrungsbeispiele AuBenwandaufbauten
(C~F Schauer und Yolhard, Darmstadt)

G Holzskelett mit Leichtiehmausfachung:
horizontale Stilpschalung, gestrichen, Doppel-
stiitzen-Skelett mit 30 cm Strohleichtiehm
(600 kg/m?) im feuchten Einbau, Kalkinnenputz

D Holzskelettbau mit Lehmsteinmauerwerk:
vertikale Deckelschalung, gestrichen, Zellulose-
d&mmung hinter Weichfaserplatten, sichtbares
Holzskelett 16 cm, Ausmauerung mit Griinlingen in
Lehmmdrtel, Innenputz
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E Holzrahmenbau mit AuBenputz: AuBendammung
aus 2x 50 mm Schilfrohrplatien, verputzt, Holz-
rahmenbau-Elemente KVH 6/12, BFU-Beplankung,
Ausstapelung mit Leichtlehmsteinen, Lehmunter-
putz, Kalkfeinputz

F  Holzrahmenbau mit Lehminnenschale:

Horizontale Larchenholzschalung, Holzrahmenbau-
Elemente KVH 6/12, Zellulosedammung, Lehm-
stapelwand 60 mm (Lehmsteine DF), Lehmtrocken-
bauplatte 25 mm, Lehm-Spachtelputz

G BrettstapelauBenwand mit Lehminnenschale
(W. Brenne + J. Eble mit F. Jaschke, Berlin):
Faserzementwellplatten, Mineralwolldarmmung,
Windpapier, Brettstapelwand 80 mm, Lehm-
Trockenbauplatte 25 mm mit Lehminnenputz
15 mm, integrierte Wandstrahlungshsizung

H Fachwerkerneuarung mit Leichtlehm-Innenschale:
10 bis 15 cm Neuausfachung mit Leichtlehmstein-
Mauerwerk oder Strohlehm auf Geflecht,
KalkauBenputz, 10 bis 156 cm Holzleichtlehm-
Innenschale, Lehmputz, Anstrich
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wickelten Schalungssystemen, z. B. in Austra-
lien, noch in den Kinderschuhen. Dagegen
dirfte Lehmsteinmauerwerk keinem Hand-
werker besondere Schwierigkeiten bereiten.
Dem allgemeinen Problem der Setzung von
Stampflehmwanden und Lehmsteinmauer-
werk begegnet man durch gleichzeitiges
Hochziehen aller miteinander verbundenen
Wande.

Nichttragende Wande und Ausfachungen
Die vielfaltigen Anwendungsmdglichkeiten
der Lehmbaustoffe im Holzskelett- und Fach-
werkbau kénnen ohne weiteres auch auf den
Beton- und Stahlskelettbau erweitert werden,
+ Fachwerk kann in historischer Technik mit
Strohlehm auf Geflecht ausgefacht oder mit
Lehm- bzw. Leichtiehmsteinen zwischen Drei-
kantleisten ausgemauert werden. Lehmbau-
stoffe haben sich gerade im Fachwerkbau
wegen ihrer feuchteausgleichenden Wirkung
jahrhundertelang bewahrt und sind auch
heute eine sichere und dauerhafte Alternative.
+ Nichttragendes Mauerwerk wird aus allen
Arten von Lehmsteinen gemauert, Griinlinge
jedoch mit Einschrénkung (s. o.).

+ Leichtlehmwande im feuchten Einbau wer-
den in leichten Arbeitsschalungen oder auch
verlorenen Schalungen verdichtet. Die Wand-
dicke von maximal 30 cm wird durch die
Hauptskelett- ader Flllskelettkonstruktion
vorgegeben, an der die Schalung und spater
auch Verkleidungen befestigt werden kon-
nen. Feucht eingebauter Stroh- cder Holz-
Leichtlehm muB wegen der Verrottungsgefahr
organischer Bestandteile schnell trocknen, so
daB diese Ausfuhrungstechnik auf die Som-
mermonate beschrankt bleibt (s. Abb. C, 8).

- Lehm- und Leichtlehmplatten werden mit
Lehm- oder Kalkmértel vermauert oder
trocken versetzt.

+ Gestapelte Lehmwande: Diese Technik
ermaoglicht den vdllig trockenen Einbau ohne
Mértel in Skelettwdnden oder Vorsatzschalen.
Geeignet sind alle Arten von Lehmsteinen,
Grunlingen und Lehmplatien. Die Steine
werden mit Klemmleisten oder eingelegten
Brettern gehalten. AnschlieBend werden sie
verputzt oder mit Trockenbauplatten ver-
kleidet (s. Abb. 5, 6).

+ Gespritzte Wande: als Untergrund dient
z.B. ein Spalier, auf das im Spritzverfahren
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Bildhaueratelier in Darmstadt/Schauer und
Volhard, Darmstadt: Holzrahmenbau mit
Leichtlehmstein-Stapelwénden, Lehm-Innenputz
Rohstoff Lehm

Wohnhaus in Vorarlberg/Robert Felber, Wien/
Martin Rauch, Schlins: Tragende Stampfleshmwéande
Demonstration der Schichtenfolge siner Lehm-
ausfachung im Fachwerkbau, Freilicht-Museum
Muhlenhof, Minster

Lehm-Innenschale im Holzrahmenbau
Stapelwand aus Grinlingen, Bekleidung mit
Lehm-Trockenbauplatte, Lehmspachtelputz
Elementierter Holzrahmenbau mit Leichtlehmstein-
Stapelwanden beim Bildhaueratelier in Darmstadt
Holzleichtiehm-Innenschale beil der
Fachwerkerneuerung

Strohleichtlenm im feuchten Einbau
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Warmeleitzahl von Lehmbaustoffen
(nach dem Entwurf der Lehmbau Regeln 1997)

Rohdichte Wérmeleitzahl
lambda

(kg/m?) (W/mK)

2200 A0

2000 T iEn AOR L e

1800 0,90

1600 e 0,70

1200 T 060

1200 050

1000 0,35 =

%00 0,30

"800 B 0B5n =i

T N o | 0,21 i

B0 0,17

500 0,14 o

400 T 012

Rohdichte von Lehmbaustoffen
(nach dem Entwurf der Lehmbau Regeln 1997)

von bis

(kg/m®)  (kg/m?)
Stampflehm N 1700 2200
Wellerlehm 1500 1800
Strohlehm/Faserlehm 1200 1700
Leichtiehm M TR T
Schuittungen
Lehmschitiungen 1200 2200
Leichtlehmschittungen 400 1200
Steine
Lehmsteine . 1200 2200
Le\chtlehms_teiﬂe 600 1200 .
Griinlinge
Vollstein 1900 2000
Lochstein 1400 1600
Platten
Lehmplatten 1200 1800
Leichtlehmplatten 400 1200
Trockenbauplatten 400 1200
Mecrtel
Lehm-Mauermartel 1200 1800
Leichtlehm-Mauermartel 800 1200
Lehm-Putzmértel 1200 1800
Leichtlehm-Putzmértel 600 1200

Lehm-Spritzmértel 600 1800

Lehmmortel oder pumpbarer Faserlehm in
mehreren Lagen aufgetragen wird. Im Unter-
schied zu gespritztem Putz betragt die Auf-
tragsstarke mindestens drei Zentimeter.

Balkendecken

Bei den vielféltigen Einsatzmdglichkeiten zur
Ausfachung von Balkendecken Gbernehmen
Lehmbaustoffe mehrere Funktionen: sie die-
nen als warmespeichernde Masseflllung,
RaumabschluB und Putztrager sowie zur
Erhéhung des Schall- und Brandschutzes.

+ Stakendecken: Staken oder Latten tragen
die Lehmfiillung aus Strohlehm oder
Strohleichtlehm, die in unterschiedlichen
Verfahren eingebracht wird. So werden bei-
spielsweise bei der historischen Wickeldecke
mit Strohlehm umwickelte Staken vorgefertigt
und in Balkennuten aufeinander geschoben,
anschlieBend mit Strohlehm geglattet. Bei
Stakendecken kann die volle Balkenhohe fiir
die unterseitig verputzbare Ausfachung ge-
nutzt werden. Konstruktiv sehr einfach sind
diese schweren Decken nicht nur wérmespei-
chernd, sie weisen auch sehr gute Brand-
und Schallschutzwerte auf (s. Abb. A).

Bei Spalierdecken werden Latten oder
vargefertigte Roste nur dinn mit Lehmmortel
oder Strohlehm verstrichen. Der Ubrige Bal-
kenraum kann nach Trocknung mit einer
Dammschittung aufgeflllt werden. Diese
Deckenkonstruktion ist z. B. sehr gut fUr
Dachschragen geeignet (s. u.).

+ Lehm-Einschubdecken: Masseflllung auf
einer zwischen den Balken angeordneten
Schalung. Hier k&nnen Lehmschiittungen
eingesetzt werden oder trocken verlegte
Steine und Platten (s. Abb. B).

+ Deckenauflagen: Lehmsteine oder -platten
liegen auf durchgehender Beplankung der
Balkenlage auf.

Decken aus Lehmplatten: Die Balkenfelder
werden mit eingehangten oder auf die Balken
gelegten vorgefertigten Platten geschlossen.
Mit Holzstdben armierte Platten sind wie
Stakendecken in der Flache belastbar, z. B.
durch Estriche, ohne Armierung wird der FuB-
boden Uber die Deckenbalken abgetragen.

Dachschragen: Ausfachungen von Spar-
renlagen werden im Prinzip wie Decken aus-
geflhrt. Hier kommt es jedoch vor allem auf
gute Warmedammung an. Eine relativ dinne
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(5 cm) aber schwere Lehmschicht kann im
Sommer zur Raumkuhlung beitragen. Neben-
bei schitzt eine solche Schicht ohne die kriti-
schen AnschluBdetails bei Winddichtungen
aus Papier oder Folie problemlos vor Warme-
konvektion.

Putz

Werden Lehmwande nicht mit einer Schalung
verkleidet — was sich an Schlagregenseiten
immer empfiehlt — missen sie mit Ublichen
AuBenputzsystemen geschiitzt werden.
Lehmputz ist im AuBenbereich nur an wetter-
geschutzten Fassadenflachen oder als Unter-
putz moglich.

Leider haften mineralische Putze nur mecha-
nisch auf Lehmoberflachen, deshalb mussen
im AuBenbereich Lehmuntergriinde je nach
Beanspruchung und Putzsystem entweder
aufgerauht oder mit Lochungen oder Putz-
tragern versehen werden. Interessant sind
die historischen, sehr dinn aufgetragenen
Kalkputze auf Sichtfachwerkflachen, die we-
gen ihres geringen Gewichts und der kleinen
GefachgroBen eine relativ dauerhafte Ldsung
darstellten. Der Untergrund aus Strohlehm
war dabei oft durch Kammstrich aufgerauht.
Dessen Wirkung bestand allerdings nicht in
der Bildung eines Reliefs, sondern darin,

das dicht unter der Oberflache liegende
Stroh freizulegen, um es mit der Putzschicht
zu verzahnen. Solche historischen Techniken
kénnen bei der Entwicklung zeitgemaBer
Putzsysteme Vorbild sein.

Als Innenputze auf Lehmflachen sind beliebi-
ge Martel geeignet. Sie haften allerdings fall-
weise nur mittels Putztragern auf zu glatten
Lehmflachen. Sinnvoller und optimal auf den
Untergrund abgestimmt sind Lehm- oder Fa-
serlehmputze, die wiederum auf nahezu allen
anderen Untergrunden chne weiteres haften.
Kritisch sind nur Anschllsse, Gefachfugen
oder (iberputzte Holzteile, die entsprechend
mit Putztrdger oder Putzarmierung zu Uber-
bricken sind. Die besondere Eigenschaft von
Lehmmortel, eben nicht durch Abbinden zu
erharten, sondern durch Luftrocknung, wirkt
sich in der Praxis vorteilhaft aus: Auftrage
sind langer formbar, d.h. sie kénnen selbst
von ungelbten Bearbeitern leicht und ohne
Eile geglattet werden. Auch Arbeiten Uber
Kopf sind dadurch angenehmer auszufihren.



DETAIL 1998 [J 1

9 Atelierhaus in Hamburg/Tim Heide, Berlin:

Holzskelettbau mit gestampften Leichtiehmwénden

10 Finanzamt Enschede NL/Ruurd Roorda,
Rotterdam: farbiger Lehmputz auf Lehmunterputz

11 Bildhaueratelier in Darmstadt: Lehmunterputz

12 (wie 11) Oberflachenabschiuf mit Kalkfeinputz

13 Scheunenumbau in Offenbach: Leichtlehm-
Innenschale, Lehmunterputz, Kalkfeinputz

14 Wohnhaus in Darmstadt:
Holzskelettbau mit Lehmsteinausmauerung

15 Wohnhaus in Darmstadt:
Holzskelettbau mit Leichtlehmausfachung

{11-15 Schauer und Volhard Architekten, Darmstadt)

Das benutzte Werkzeug kann in gréBeren Ab-
standen einfach mit Wasser gereinigt werden,
der Mértel bleibt Gber Nacht in Putzmaschi-
nen und Schlauchen. Diese Eigenschaften
lassen das Material auch fur die verarbeiten-
den Firmen wieder interessant werden.
Lehmputzoberflachen kdnnen abschlieBend,
der jahrhundertealten Tradition entspre-
chend, mit einem dlnnen Kalkmortel als An-
strichtrager Uberzogen werden. Mit Anstrich-
systemen wie Kalkkasein, Naturdispersion,
Mineral- oder Leimfarben kann aber auch auf
diese - bei glatten Untergrinden problemati-
sche — Zwischenschicht verzichtet werden.
Die Farbe haftet auf Lehmgrund unter Um-
standen sogar besser als Kalkputz, nur fallen
Verletzungen der diinnen Anstrichschicht
wegen der dunklen Lehmfarbe eher auf.

Fur in ihrer Farbigkeit belassene, unbehan-
delte Lehmoberflachen ist die unglaublich
verfeinerte Lehmputztechnik des alten Japan
das groBe Vorbild. Noch heute werden solche
Flachen in anspruchsvollen Bauten oder
Teeh&usern von nur noch wenigen Meistern
in vielen Arbeitsgangen mit vollkommener
Prazision und Ebenheit gewissermalen zwi-
schen das Holz gespannt. Die hiesige, im
Vergleich dazu bescheidene handwerkliche
Ausflhrung geglatteter oder geriebener
Oberflachen ist jedoch flr den normalen An-
wendungsbereich vollig zufriedenstellend. Ei-
ne reizvolle Variante sind farbige Lehmputze
oder Spachtel, wobei die natlrliche, breitge-
facherte Farbigkeit bindiger Erden (Lehm und
Ton) gestalterisch eingesetzt wird (s. Abb.10).
Auf Lehmputz kann auch tapeziert werden.
Beim Rencvieren bzw. nach Abldsen der
Tapeten auftretende Risse und Beschédigun-
gen sind leicht durch Annassen und Ver-
reiben zu reparieren. Schadhaft gewordene
Putzschichten kann man auch abschlagen,
mit Wasser erneut aufbereiten und wieder
auftragen.

Trockenbau

Fir den Trockenbau stehen bisher nur wenige
Produkte zur Verflgung. Eine 25 mm starke,
150 cm x 62,5 cm groBe Lehmplatte ist viel-
seitig einsetzbar als Wand- und Deckenbe-
kleidung, als verlorene Schalung fir Leicht-
lehm sowie alle Arten von Dd&mmungen. Die
Fugen werden mit Jute-Gewebestreifen Uber-

deckt, anschlieRend wird die gesamte Flache
3 bis 5 mm dick Uberspachtelt. Werkzeug-
ansatze kénnen leicht nachgerieben werden,
Gegenuber den Ublichen Systemen ist diese
Flache weniger riBempfindlich und bildet eine
homogene Oberflache (s. Abb 5). In Verbin-
dung mit trockenen Lehmstapelwanden und
Deckenauflagen sind heute alle wesentlichen
Bauteile ohne groBie Baufeuchtebelastung mit
Massebaustoffen aus Lehm herzustellen.

Beispiele fur eine zeitgemalhe Anwendung
Die Argumente fUr den Lehmbau haben sich

gewandelt. Ein zeitgeméaBer Baustoff kann
nicht allein als dkologischer Nullenergiebau-
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stoff moralisch verordnet werden, er muB auch
zweckmaBig und schon sein und im Wett-
bewerb mit anderen Baustoffen besondere
Moglichkeiten oder Vorteile bieten. Begreift
man Lehmbaustoffe als normale Baustoffe mit
jeweils spezifischen Eigenschaften, erdffnen
sich weite Anwendungsfelder, in denen Lehm
im Baustoffvergleich genauso gut, besser,
sinnvoller ader einfach schoner ist.

Beispiel 1: Lehm im Holzbau

Der wieder aktuelle Holzbau ist meist mit
Dammstoffen und Plattenwerkstoffen ausge-
facht. Theoretisch geldste Anschludetails
von notwendigen Dampfbremsen oder -sper-
ren sind in der Baustellenpraxis problema-
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tisch und kaum zu kontrollieren. Viel einfacher
kénnen in Verbindung mit Dammstoffen
Lehminnenschalen als Mauerwerk, Stapel-
wand, Lehmplattenbekleidung oder Lehm-
putz sein, weil sie Aufgaben der Luftdichtig-
keit Gbernehmen, die sonst Wind- und
Dampfsperren zukommen. Die Dampfung
von AuBentemperaturschwankungen ist mit
heutigen Dammstoffstérken zwar gewahrlei-
stet, jedoch fehlt den Innenoberflachen die
Speichermasse, um im Sommer durch Nacht-
Iiftung die Raume kihl zu halten oder im
Winter die Sonneneinstrahlung zu speichern.
In zu leichten Holzhausern muB die fehlende
Speicherung durch Regelungstechnik der
Heizung, konsequenten Sonnenschutz, ge-
schlossene Fenster oder gar Klimaanlagen
kompensiert werden. Lehmbaustoffe bringen
dagegen die notige Masse ins Haus. Die
Wénde verbessern den Schallschutz und klin-
gen auch selber nicht hohl. Ihre Oberflachen
kénnen homogen verputzt werden. Die Elek-
troinstallation ist unproblematisch, Dosen
werden einfach eingemortelt und die Gefahr,
mit Kabeln Dichtungsebenen zu durchstoBen,
ist ausgeraumt (s. Abb. C-G, 14).

Beispiel 2: Lehm in der Fachwerkerneuerung
Reparaturen und Neuausfachungen werden
heute vor allem in der Denkmalpflege als
historische Strohlehmausfachung auf Geflecht
oder als Lehm- oder Leichtlehmsteinmauer-
werk ausgeflhrt. Die Strohlehmausfachung
pabt sich als formbare Masse den kleinteili-
gen, unregelmaBigen Feldern besonders gut
an, die feste Verbindung der Stakung mit den
Fachwerkhdlzern wird durch keine andere
Technik Ubertroffen. Auch Lehmsteine kdn-
nen zugeschnitten und angepaBt, der Ver-
schnitt kann wieder eingesumpft als Mortel
oder Flllmasse weiterverwendet werden.

Die Fuge zum Fachwerk ist angesichts zahl-
reicher Schaden durch unsachgemaBe, mo-
derne Ausfachungs- und Anstrichtechniken
problematisiert worden. Wenn auch bei
Lehmbaustoffen ebenso ProblembewuBtsein
angebracht und Sachverstand gefordert ist,
ist hier der eindeutige Vorteil gegenuber zu
harten Steinen und zu festen Morteln die
feuchteausgleichende, trockenhaltende
Wirkung. Eingedrungene Feuchte wird viel

schneller wieder abgegeben. Voraussetzung 15§

sind natlrlich offenporige Putz- und Anstrich-
systeme - auch auf dem Holz — die diese
Trocknung nicht behindern.

Eine Verbesserung des Warmeschutzes der
heute zu dinnen Fachwerkwande kann durch
eine vorgesetzte Innenschale aus Leichtiehm
erreicht werden. Gleichzeitig erhalt man
dadurch im Innern eine ebene — auch flucht-
und lotrechte — verputzbare Wandoberflache.
Feucht eingebauter Leichtlehm paBt sich den
Unebenheiten des Fachwerks an. Die Masse
wird in Arbeitsschalung oder verlorener
Schalung, z. B. aus Schilfronrmatten, die

die Trocknung nicht behindern, eingestopft
(s. Abb. H, 7). Mauerwerksschalen aus
Leichtlehmsteinen werden mit Leichtiehm-
mortel hinterflllt, eine Luftschicht wlrde den
Feuchtetransport behindern. Bauphysikalisch
ist eine solche Innendammung einwandfrei,
da sie homogen wie Mauerwerk aus kapillar
feuchteleitfahigen Baustoffen ausgefuhrt ist.
Es kann daher auf Dampfsperren oder Dampf-
bremsen verzichtet werden, die sich in alten
Fachwerkhausern nur schwierig und deshalb
auch nicht schadensfrei einbauen lassen.
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Die Lehmbau Regeln

Im Lehmbau sah man in Deutschland gegen
Ende des 2. Weltkrieges eine Méglichkeit, der
Baustoff- und Brennstoffknappheit zu entge-
hen. Die Technik war bis dahin, auch aus der
Zeit nach dem 1. Weltkrieg, relativ weit ent-
wickelt. So wurde 1944 eine »Lehmbauord-
nung« erlassen, die 1951 als DIN 18951 bau-
aufsichtlich eingeflihrt wurde. Es folgten bis
1956 DIN 18952 — 18956, die jedoch Vornor-
men blieben. 1971 wurden dann alle Normen
als veraltet zurlickgezogen, sie gelten aber
weiterhin bei Genehmigungsverfahren man-
gels Nachfolgeregelungen als Stand der
Technik. Die Normen regelten vor allem den
tragenden Lehmbau, Ausfachungen von
Fachwerk oder Decken galten als handwerk-
lich bekannt und waren mit Ausnahme des
sogenannten Traggerippe- und Leichtlehm-
baus nicht Gegenstand dieser Regeln. Heuti-
gen Anwendungsbereichen kénnen diese
Normen nicht mehr gerecht werden. Der ge-
meinnitzige »Dachverband Lehm«, der sich
1992 aus Fachleuten, Architekten, Unterneh-
mern, Handwerksfirmen, Vertretern von Insti-
tutionen gegriindet hat, setzte sich daher als
vordringliche Aufgabe, einen Konsens Uber
den erreichten Stand der Technik in Form
sines Regelwerks zu erarbeiten. Gefordert
durch die Bundesstiftung Umwelt, wurde

ein erster Entwurf im Laufe des Jahres 1997
durch eine Projektgruppe innerhalb des
Dachverbandes erarbeitet und auf der
LEHM 97 in Viersen &ffentlich vorgestellt.
Die Publikation in Buchform ist far 1998 ge-
plant. Die Lehmbau Regeln dokumentieren
den aktuellen Stand der Technik. Ziel ist
auch, auf eine zeitgemaBRe bauaufsichtliche
Regelung hinzuarbeiten.
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